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SCALA DE DEZVOLTARE PORTAGE VARSTA 0 luni -1 AN*

Raspundeti cu da sau nu la afirmatiile de mai jos.

Nr. Comportamentul copilului neurotipic Are copilul dvs acest
crt. comportament?
1. Urmareste cu privirea persoane care se miscain | Da o Nu o
campul sau visual.
2. Zambeste ca raspuns la atentia acordata de adult | Da o Nu o
3. Zambeste si vocalizeaza la vederea imaginii n Da o Nu o
oglinda
4. Atinge si-l trage pe adult de par, nas, ochelari Da o Nu o
5. Zambeste ca raspuns la zambetul celor din jur Da o Nu o
6. Imita adultul in activitati casnice simple (scutura Da o Nu o
cirpe, aranjeaza asternutul, manevreaza vasele).
7. Vocalizeaza pentru a atrage atentia Da o Nu o
8. Imita jocul ,,cucu-bau” Da o Nu o
9. Face din mana ,pa-pa” imitand adultul Da o Nu o
10. Raspunde la propriul nume cu privirea sau Da o Nu o
intinzandu-se sa fie luat in brate
11. Se intinde spre persoanele familiare Da o Nu o
12. Repeta sunetele facute de alte persoane Da o Nu o
13. Repeta aceeasi silaba de 2-3 ori (ma-ma-ma). Da o Nu o
14. Raspunde la gesturi cu gesturi Da o Nu o
15. Imita intonatia vocii altuia Da o Nu o
16. Vocalizeaza ca raspuns la vorbirea altei Da o Nu o
persoane.
17. Suge si inghite lichide Da o Nu o
18. Mananca alimente pasate Da o Nu o
19. Tine biberonul fara ajutor in timp ce bea Da o Nu o
20. Tine cana cu amandoua mainile si bea din ea Da o Nu o
21. Duce ajutat lingura umpluta cu hrana la gura Da o Nu o
22. Intinde mainile si picioarele atunci cand este Da o Nu o
Tmbracat de adult.
23. Indeparteaza de pe fata scutecul care 1i impiedica | Da o Nu o
vederea.
24. la un obiect dintr-o cutie deschisa. Da o Nu o
25. Pune un obiect in cutie, imitative. Da o Nu o
26. Pune un obiect in cutie, la comanda verbala. Da o Nu o
27. Scutura o jucarie sunatoare agatata pe o sfoara. |Da o Nu o




28. Lasa sa cada o jucarie si o ridica. Da o Nu o
29. Impinge un tren din trei cuburi. Da o Nu o
30. Executa gesturi simple la cerere (bate din palme). | Da o Nu o
31. Intinde mana dup& un obiect preferat. Da o Nu o
32. Se rostogoleste de pe burta pe spate. Da o Nu o
33. Merge de-a busilea pentru a lua un obiect de la Da o Nu o
distanta egala cu lungimea corpului lui.
34. Sta sprijinit Tn pozitia sezand. Da o Nu o
35. Arunca obiecte la intamplare. Da o Nu o
36. Se taraste (merge de-a busilea). Da o Nu o
37. Linge méancarea din jurul gurii Da o Nu o
38. Sta singur in picioare 1 minut. Da o Nu o
39. Scoate obiecte dintr-un recipient, prin rasturnare. | Da o Nu o
40. Intoarce paginile unei carti, mai multe odata. Da o Nu o
41. la méncarea cu lingurita Da o Nu o
42. Se aseaza n pozitia sezand din pozitia in Da o Nu o
picioare
43. Bate din palme. Da o Nu o
44, Face cativa pasi fara ajutor Da o Nu o

Daca la aproximativ o treime dintre afirmatii raspunsul este negativ, va
recomandam sa va adresati medicului neuroropsihiatru sau psihiatru de copii
pentru un consult de specialitate.

*aceste afirmatii sunt extrase din Ghidul Portage sunt orientative si nu tin locul unei evaluari
psihologice de specialitate.




